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I. POSTANOWIENIA OGOLNE
§ 1. Zakres stosowania warunkéw

1. Niniejsze Warunki powinny by¢ stosowane: @
1) przez jednostki organizacyjne PKP PLK S.A. i Instytucje reprezentujgce PKP
PLK S.A. a takze Wykonawcéw robét, Projektantéw, Dostawcow sprzetu oraz
materiatow konstrukcyjnych nawierzchni i podtorza,
2) na etapie planowania, projektowania, zlecania, realizacji i odbioru materiatéw
oraz robét remontowych, modernizacyjnych oraz polegajgcych na budowie
nowych odcinkéw nawierzchni.

2. Dla celéw niniejszych warunkow przyjeto okreslenia zdefiniowane w §2.

3. Niniejsze Warunki zawierajg dodatkowo wytyczne dotyczgce konstrukcji podtorza
wynikajgce z wymagan i zalecen technologicznych.

§ 2. Przyjete okreslenia
1. Rozjazdy i skrzyzowania toréw okreslane sg mianem ,RiS”.

2. Pod pojeciem kombajnu torowego nalezy rozumie¢ maszyne, ktéra porusza sie po
odcinku przebudowywanym i w jednym przejsciu roboczym wymienia podktady oraz
szyny metodg bezprzestowg, posiadajgc przy tym mozliwos¢é regulacji niwelety
uktadanego toru.

3. Pociag do wymiany toru - zespét ztozony z kombajnu torowego wraz z wagonami do
transportu starych i nowych elementoéw rusztu torowego.

3a) IM Krakow — Zaktad Maszyn Torowych w Krakowie.

4. PUN - Pociag Uktadki Nawierzchni - zespo6t IM Krakdw ztozony z pociggu do wymiany
torow, oczyszczarki i wagonow tasmociggowych.

5. Pod pojeciem kombajnu podtorzowego nalezy rozumie¢ maszyne, ktéra porusza sie
po odcinku przebudowywanym i w jednym przejsciu roboczym odspaja podsypke oraz
pozostate grunty podtorza do kontrolowanej w sposéb ciggly wysokosci, a nastepnie
wbudowa¢ moze geosyntetyki, gruntowg warstwe ochronng i ewentualnie czesé
podsypki.

6. PNP - Pocigg Naprawy Podtorza - zespo6t IM Krakow ztozony z:
1) kombajnu podtorzowego,

2) wagonéw tasmociggowych stuzgcych do transportu urobku oraz kruszyw do
budowy podtorza i nawierzchni,

3) tadowarki typu ciezkiego (ok. 3.5 m3poj.),
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4) gagsienicowej platformy zatadowczej stuzgcej do tadowania wagonow
z zbudowanymi tasmociggami z boku przy uzyciu tadowarki typu ciezkiego.

Zarzadzajacy Odcinkiem Linii - odpowiedni Zakfad Linii Kolejowych PLK S.A.

Zestaw dziwignic kroczacych z woézkami — urzadzenie podnos$nikowe stuzgce
przemieszczaniu na niewielkiej wysokosci zmontowanych przeset torowych lub RiS
poprzez:

1) uniesienie i wielokrotne (kroczgce) przesuwanie przesta w kierunku poprzecznym
dzieki odpowiedniej budowie podnosnikéw,

2) uniesienie i przewozenie przesta wraz z podnosnikami na specjalnych woézkach
torowych,

3) utozenie przesta w miejscu wbudowania.

Sub-warstwa podsypki — warstwa podsypki stabilizowana mechanicznie tj. poddana
zageszczaniu poprzez wywieranie na catej powierzchni warstwy kruszywa nacisku
potaczonego w miare potrzeby z wibrowaniem.

Odcinek progowy — odcinek drogi szynowej o konstrukcji i technologii wykonania
umozliwiajgcych likwidacje efektu progowego wynikajgcego ze styku z obiektem
inzynieryjnym, nawierzchnig bezttuczniowg lub nawierzchnig utozong na sztywnym
(nie-ziemnym) podtozu.

Operacja wymiany toru — operacja technologiczna, w trakcie, ktérej dokonywane jest
usuniecie wszystkich elementéw konstrukcyjnych rusztu torowego, przygotowanie
podfoza podsypkowego i wykonanie operacji uktadania toru.

Operacja uktfadania toru - operacja technologiczna, w trakcie, ktérej wykonywane jest
utozenie elementdw rusztu torowego i montaz przytwierdzen.

Stal jezdna - elementy stalowe nawierzchni kolejowej prowadzgce zestawy kotowe
i bezposrednio przenoszgce od nich naciski; do stali jezdnej zalicza sie m.in.: szyny,
potzwrotnice, krzyzownice, przyrzgdy wyréwnawcze, prowadnice i kierownice.

DJP — przewdd jezdny profilowany.

PLK S.A. - PKP Polskie Linie Kolejowe S.A.

Zamawiajgcy — Centrum Realizacji Inwestycji (w tym Region Centrum Realizaciji
Inwestycji) lub Zakfad Linii Kolejowych, reprezentowane odpowiednio przez:

1) Dyrektora Centrum Realizacji Inwestycji lub jego zastepce,
2) Dyrektora Regionu Centrum Realizacji Inwestycji lub jego zastepce,
3) Dyrektora Zaktadu Linii Kolejowych lub jego zastepce. @
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Dostawca — producent lub upowazniony przedstawiciel, posiadajgcy $wiadectwa
dopuszczenia typu dla rozjazdu kolejowego lub skrzyzowania torow.

Blok rozjazdowy — blok zwrotnicowy, blok szyn tgczgcych, blok krzyzownicy lub blok
srodkowy w rozjazdach krzyzowych w rozumieniu warunkéw technicznych wykonania
rozjazdu tj. przesto rozjazdowe w odpowiedniej konfiguracji transportowej obejmujace
podrozjazdnice potgczone ze stalowymi profilami rozjazdowymi wraz z elementami
urzgdzen przestawiania i kontroli.

§ 3. Wymagania ogodlne

Projektujac obiekty budowlane i realizujgc kolejowe roboty modernizacyjne Iub
remontowe nalezy zapewnié, by:

1) zostaty zminimalizowane:

a) przyszte naktady na utrzymanie elementéw infrastruktury,
b) koszty uzytkownikéw linii (przewoznikéw),
c) zakidcenia eksploatacyjne wynikajgce z robdét,

d) ucigzliwosci przyjetego procesu technologicznego dla srodowiska naturalnego
i 0séb znajdujgcych sie w poblizu placu budowy.

2) nie dochodzito do pogorszenia walorow uzytkowych istniejgcych elementéow
infrastruktury wskutek niewtasciwego zaprojektowania lub wykonywania nowych
elementow,

3) w maksymalnym stopniu uniezalezniono procesy technologiczne od warunkow
atmosferycznych sezonu robdét,

4) wszelkie operacje technologiczne wykonywane byly z zachowaniem:

a) bezpieczenstwa uczestnikéw procesu budowlanego i ich mienia,

b) bezpieczenstwa eksploatacji linii kolejowych,

c) bezpieczenstwa os6b postronnych w strefie wykonywania robaét,

d) zabezpieczenia znajdujgcego sie w poblizu miejsca robét mienia przed
zniszczeniem lub uszkodzeniem w wyniku prowadzonych robét.

W zwigzku z wymaganiami zawartymi w ust. 1 zaleca sie:

1) stosowanie na gtownych liniach PKP PLK S.A - jako podstawowych -
technologii robét nawierzchniowych i podtorzowych opartych na wykorzystywaniu
w maksymalnym stopniu nowoczesnych, wysokowydajnych maszyn wiodgcych
takich jak kombajny torowe i podtorzowe,

2) wykorzystywanie do rob6ét w maksymalnym stopniu toru przebudowywanego
minimalizujgc  ograniczenia eksploatacyjne innych toréw szlakowych,
tacznicowych i gldbwnych zasadniczych, a takze zajetos¢ terenow przytorowych,
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3) projektowanie odpowiednich rozwigzan konstrukcyjnych typowych elementow
podtorza w celu umozliwienia stosowania wysokowydajnych technologii
kolejowych robét ziemnych,

4) stosowanie automatycznych systeméw ostrzegania pozwalajgcych unikngé
nadmiernych ograniczen predkosci w zwigzku z prowadzonymi robotami.®

3. Dopuszcza sie stosowanie technologii opartych na maszynach starszej generacji lub
charakteryzujgcych sie mniejszg wydajnoscia w przypadku, gdy parametry
konstrukcyjne odcinka linii lub wzgledy logistyczne uniemozliwiajg zastosowanie
maszyn zalecanych w ust. 2.

4. W celu zapewnienia rownomiernosci osiadan toréw oraz RiS a takze usprawnienia

proceséw utrzymania linii konieczne jest szczegodlnie staranne uwzglednienie

w konstrukcji obiektéw liniowych oraz technologii robét nastepujgcych elementéw
(ujetych szczegotowo w dalszej czesci niniejszych Warunkow):

1) podsypka powinna by¢ wbudowywana warstwami o jednolitej gruboscit

i technologii zageszczania, a wykonana struktura podioza podktadéw

i podrozjazdnic nie moze byC¢ niszczona w efekcie niewtasciwie stosowanych
maszyn i urzgdzeh na pozostatych etapach prac torowych,

2) odcinki nawigzania nowej konstrukcji nawierzchni do toréw i RIS
niepodlegajgcych robotom oraz odcinki przejsciowe, na ktérych dokonywana jest
zmiana struktury podtoza podktaddéw (w nawierzchni badz podtorzu) powinny byé
oddalone od miejsc utrudniajgcych likwidowanie usterek geometrycznych
podbijarkami automatycznymi, co najmniej o 20 m,

3) na wybranych, posrednich etapach robdét konieczne jest stosowanie stabilizacji
dynamicznych.

5. Parametry techniczno-konstrukcyjne nawierzchni i podtorza powinny by¢ zgodne
Z wymaganiami zawartymi w Rozporzgdzeniu MTiGM z dnia 10.09.1998 r. ,W sprawie
Warunkéw technicznym, jakim powinny odpowiada¢é budowle Kkolejowe i ich
usytuowanie” (Dz. U. nr 151 poz. 987 z pdzh. zm.), [Id-1], [Id-4] i [Id-3,] oraz
dodatkowymi wymaganiami niniejszych Warunkéw.

6. Roboty nawierzchniowe i podtorzowe powinny by¢é wykonywane zgodnie
z wymaganiami zawartymi w [Id-1], [Id-4] i [Id-3] oraz dodatkowymi wymaganiami
niniejszych Warunkow.

7. W przypadku kolizji robét nawierzchniowo-podtorzowych z elementami sieci powrotnej
lub/i elementami systemow uszynieh, kazdorazowo po zakonczeniu robét i odbioru toru
do eksploatacji elementy te powinny by¢ doprowadzone przynajmniej do stanu sprzed
rozpoczecia robot.

1 Danej warstwy
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Il. WYMAGANIA DOTYCZACE WYKONAWCOW ORAZ STOSOWANYCH

MASZYN | URZADZEN

1. Maszyny i ciezkie urzgdzenia do robot nawierzchniowych oraz podtorzowych
posiadajgce mozliwo$¢ poruszania sie po torach a takze RiS muszg posiada¢ aktualng
dokumentacje techniczng okreslajgcg m.in.:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

11)

12)

13)

14)

zasieg elementéw roboczych maszyny,

tolerancje zuzycia elementéw roboczych i pomiarowych wptywajgcych, na jakosé
robot,

tablice i wykresy stuzgce wlasciwemu ustawianiu parametrow pracy (np. tablice
korekcyjne podbijarek, wykresy parametréw wibracji urzgdzen zageszczajgcych

itp.),

system zabezpieczen (np.. wylgczniki, urzadzenia ppoz., urzadzenia
przeciwwlamaniowe, zabezpieczenia na czas postoju i transportu itp.),

opis wyposazenia stuzgcego wykonywaniu robot towarzyszacych (np. niwelatory
szynowe, strzatkomierze do skalowania maszyn, linki i wsporniki do prowadzenia
belki wybierakowej itp.),

mozliwosci awaryjnego usunigcia maszyny z miejsca robdt w przypadku
uszkodzenia lub awatrii,

warunki bezpieczehstwa pracy oséb przebywajgcych w poblizu i ograniczenia
w tym zakresie (spowodowane np. zapyleniem, hatasem, wibracjami),

orientacyjne ilosci zuzywanych materiatow pednych i smarow, paliw, wody itp. oraz
opis sposobu dostarczania tych srodkéw do maszyny (beczki, weze, pompy),

wyposazenie w urzgdzenia wspomagajgce prace zespotu sygnalistow (barierki
uniemozliwiajgce wejscie na tor czynny, sygnaty dzwiekowe i akustyczne itp.) oraz

opis sposobu korzystania z tych urzgdzen przez zespét zabezpieczajgcy,

sposob przystosowania maszyny do pracy po zapadnieciu zmroku z rozréznieniem
oswietlenia stref roboczych (stuzgcego zatodze), pomostow a takze taw
i miedzytorzy przy maszynie,

sposob przystosowania maszyny do pracy w réznych warunkach atmosferycznych
(m.in. zakres temperatur pracy),

parametry transportowe i robocze maszyny oraz warunki dopuszczenia do ruchu
po sieci kolejowej,

orientacyjng wydajnosc,

ilos¢ osbb zatogi,
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15) czas trwania przygotowania do pracy i czas trwania operacji sktadania maszyny
do jazdy transportowej po wykonaniu robét,

16) ograniczenia pracy w rejonie budowli spowodowane na przyktad wibracjami.

2. Dokument lub komplet dokumentow opatrzony inng nazwa niz wymieniona w ust. 1
moze by¢ stosowany na roéwni z dokumentacjg techniczng pod warunkiem,
ze zawiera on elementy okreslone w ust. 1.

3. Dokumentacja, o ktérej mowa w ust. 1 powinna by¢:
1) opracowana w jezyku polskim,

2) stale dostepna na placu budowy dla inspektora nadzoru, kierownika robét lub ich
przedstawicieli.

4. Odstgpienie od wymogéw zawartych w ust. 1- 3 w przypadku zamawiania ustug,
ktére wymagajg krétkotrwatego stosowania maszyn i urzgdzen niebedgcych na
wyposazeniu krajowych jednostek wykonawczych jest mozliwe w trybie uzgodnien
przez inspektora nadzoru i kierownika robot. @

5. Maszyny i urzgdzenia wykorzystywane w robotach nawierzchniowych i podtorzowych
powinny by¢ dobrane odpowiednio do parametrow konstrukcyjnych danego odcinka
linii w taki sposob, by spetni¢ wymagania ogodlne zawarte w §3, wymagania
szczegbtowe dotyczace poszczegolnych  operacji  technologicznych  oraz
uwarunkowania logistyczne. W szczegdélnosci, w operacjach technologicznych
polegajacych na:

a) wymianie lub uktadaniu toréw - stosowaé nalezy kombajny i suwnice torowe,
dzwigi uktadkowe oraz inne maszyny i urzgdzenia gwarantujgce wiasciwg, jakosé
i warunki wykonania robot,

b) regulacji potozenia torow poza glowicami rozjazdowymi — stosowal nalezy
podbijarki dwu - podkfadowe z systemem roboczej jazdy ciggtej, o ile umozliwia
to skrécenie czasu trwania zamkniec torowych lub wydtuzenie czasu trwania innej
operacji wiodgcej?. Zapis ten nie dotyczy toréw z podktadami typu ,Y”.

ll. PLANOWANIE ROBOT

§ 4. Rodzaje harmonogramow robot

1. Planowanie wszystkich robot wykonywanych w ramach zamknie¢ torowych
obejmujgcych: wzmacnianie torowisk, wymiane i uktadanie toréw, usuwanie lub
oczyszczanie podsypki, odbywaé sie powinno w oparciu o harmonogramy ztozone
obejmujgce poszczegodlne lokalizacje robét, w okresie catego roku kalendarzowego,
zgodnie z opracowang dokumentacjg techniczng.

2. Harmonogram ztozony sktada sie z (Rys.1):

2 Na przyktad po wymianie toru lub oczyszczaniu podsypki w zamknigciach nie dobowych

10
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1) harmonogramu liniowego - przedstawiajgcego operacje technologiczne
wykonywane przy uzyciu maszyn oraz determinujace przejezdnosc¢ odcinkéw
poddanych robotom (montaz lub demontaz przytwierdzen, tgczenie szyn itp.),

2) harmonogramu potrzeb - przedstawiajgcego, co najmniej, zapotrzebowanie na
Srodki techniczne (maszyny, materiaty) oraz organizacyjne (m.in. zamkniecia, fazy
robot, praca podwykonawcow wyroznionych np. do wykonania stykéw klejono
sprezonych).

3. Harmonogram liniowy:

1) nalezy wykonywa¢ w uktadzie osi wspéirzednych: "x" - droga (narastajgco
w prawo), "y" - czas (narastajgco w dot),

2) powinien zawiera¢ w czesci nagtowkowej (nad osig x)3:

a) schemat uktadu potgczen i skrzyzowan toréw,

b) dane o przebiegu linii (nasypy, przekopy)

¢) dane o ukfadzie geometrycznym odcinka toru w planie i profilu,

d) dane o konstrukcji nawierzchni,

e) dane o konstrukcji podtorza,

f) obiekty takie jak przejazdy, mosty, skladowiska, perony itp.,

g) niwelete przed robotami i niwelety robocze (wykres w dowolnej skali)
w odniesieniu do niwelety projektowanej (oznaczonej, jako 0$ zerowa),

h) zakres gtéwnych zadan liniowych (m.in.: wymiana toru, oczyszczanie podsypki,
wzmacnianie torowisk),

3) oraz inne informacje zamieszczone wedtug uznania technologa opracowujgcego
projekt (styki klejono-sprezone, odtgczniki sekcyjne itp.).

4. Harmonogram potrzeb powinien by¢ wykonany w uktadzie wykresu Gantta i posiadaé
wspolng os pionowg "y" z harmonogramem liniowym. Nazwy potrzebnych srodkéw
technicznych i organizacyjnych nalezy wpisa¢ w nagtéwku oddzielnych kolumn
rozmieszczonych po lewej stronie osi ,.y”. Harmonogram ten powinien pokazywac m.in.

potrzeby:
1) lokomotyw,

2) zamkniec¢ torowych a takze przejazdow w poziomie szyn i krawedzi peronowych,

3) faz robot zgodnie z Regulaminem tymczasowym prowadzenia ruchu w czasie
wykonywania robot, przy czym okreslajgc fazowanie robét nalezy podaé
informacje o wielkoéci i lokalizacji ograniczen eksploatacyjnych wprowadzanych
na torach czynnych w poblizu miejsca robot,

4) srodkéw transportu (ilosci wagonéw poszczegodlnych typow),

3 Dane umieszczane dotychczas na tzw. schematach uktadki
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5) maszyn wtasnych i donajetych,
6) zatrudnienia podwykonawcow robdét,
7) odbioréw robot z oznaczeniem ich rodzaju i zakresu,

8) inne - wedlug uznania technologa opracowujgcego projekt.

ZASOBY TECHNICZNE
(MASZYNY, LOK.,
ZAMKNIECIA ITP)

SCHEMAT PLACU BUDOWY, UKEADU
TOROWEGO 1 ZAKRES ROBOT LINIOWYCH

(odpc:\vieduik dawnego schematu Uld.fldld)

kilometracja

HARMONOGRAM GANTTA HARMONOGRAM LINIOWY

Rys.1 Harmonogram zlozony — rozmieszczenie elementéw

Planowanie pracy maszyn torowych bedacych w dyspozycji PKP PLK S.A.
wykonywane jest:

1) przez Zaktad Maszyn Torowych w Krakowie i Przedsiebiorstwo Napraw
Infrastruktury w Warszawie w uzgodnieniu z Centralg PKP PLK S.A,,

2) w formie harmonogramu sieciowego pracy maszyn PKP PLK S.A. obejmujgcego
caty rok kalendarzowy i wszystkie roboty stwarzajgce mozliwo$¢ zastosowania
maszyn bedgcych w dyspozycji PKP PLK S.A. (kombajnéw torowych, kombajnu
podtorzowego, maszyn do regulacji potozenia torow oraz RiS),

Harmonogram sieciowy pracy maszyn PKP PLK S.A. nalezy opracowywac
w oparciu o harmonogramy wstepne opracowane przez jednostki terenowe Spotki,
a nastepnie (po dokonaniu wyboru gtéwnych Wykonawcéw robdét) - harmonogramy
potrzeb.
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IV. REGULACJE POLOZENIA TOROW ORAZ ROZJAZDOW
| SKRZYZOWAN TOROW

§ 5. Rodzaje regulacji i tryby pracy podbijarek automatycznych

Podstawowg metodg utrwalania potozenia torow oraz RIS jest podbijanie
zmechanizowane wykonywane serwo-narzedziami lub podbijarkami samojezdnymi,
ktére moga by¢ wyposazone w uktad namiarowy niwelacji i nasuwania (tzw. podbijarki
automatyczne).

Uktad namiarowy podbijarki automatycznej moze by¢ wykorzystywany w trybie:

1) Doktadnym — polegajgcym na wprowadzaniu do uktadu namiarowego wartosci
wymaganych przemieszczen toru okreslonych wczesniejszymi pomiarami
geodezyjnymi z uwzglednieniem korekt wymaganych dla danej maszyny,

2) wyrdéwnania ciggfego - polegajgcym na pracy maszyny z zadanym stalym

przemieszczeniem (zwykle podnoszeniem) i realizacji przemieszczen
automatycznie w zaleznosci od dtugosci i sposobu podziatu bazy pomiarowej
maszyny,

3) wyréwnania miejscowego - polegajgcym na zmniejszaniu amplitudy tych
nierownosci, ktore przekraczajg odchyiki dopuszczalne dla danej predkosci
(usuwanie usterek miejscowych).

Z uwagi na trwatosc¢ regulaciji i stabilizacji rusztu toréw oraz RiS procesy te mogg mie¢
charakter:

1) trwaly - gdy wykonane podtoze rusztu nie bedzie podlega¢ zmianom wywotanym
innymi procesami technologicznymi w ramach robét zaplanowanych w danym
przedsiewzieciu; regulacje tego typu okreslane sg mianem regulacji
utrwalajacych,

2) tymczasowy - gdy konieczne jest uzyskanie okreslonej geometrii toru oraz RiS
wytgcznie w celu wykonania innej operacji technologicznej, ktora narusza podtoze
podktaddéw na gruboséci rownej zasiegowi elementéw roboczych danej maszyny
regulujgcej potozenie rusztu; w takich przypadkach nie ma potrzeby uzyskiwania
duzej stabilnosci potozenia toru ani RiS; regulacje tego typu okreslane sg mianem
regulacji roboczych.

§ 6. Wymagania ogolne

Wielkos$¢ jednorazowych nasunie¢ i podnoszen torow oraz RiS, a takze oprofilowanie
i zageszczenie pryzmy podsypki muszg by¢ tak dobrane, by nie doprowadzi¢
do uszkodzenia lub deformacji elementéw konstrukcyjnych nawierzchni i innych
obiektow oraz zgodne z wymaganiami zawartymi w Warunkach Technicznych
utrzymania nawierzchni na liniach kolejowych Id-1.

Parametry pracy podbijarek, stabilizatorow dynamicznych i profilarek podlegajg ocenie

13



PKP POLSKIE LINIE KOLEJOWE S.A.

inspektora nadzoru na jego zadanie i powinny by¢ zgodne z zaleceniami zawartymi
w dokumentacji technicznej zgodnie z Roz. Il.

Dokonujgc wyrywkowej oceny pracy podbijarek automatycznych, stabilizatorow
dynamicznych i profilarek podsypki nalezy w szczegolnosci zwréci¢ uwage na:

1) kompletnos¢ i stopien zuzycia topatek podbijakow,

2) zastosowane cisnienie zwierania podbijakéw w danych warunkach wynikajgcych
ze stanu podsypki,

3) stopieh zuzycia kot woézkéow pomiarowych maszyny z uwzglednieniem docisku
do dowolnego toku szynowego,

4) skutecznosc¢ dziatania szczotki zbierajgcej ttuczen z powierzchni rusztu torowego
i korony pryzmy.

§ 7. Szczegotowe zasady wykonywania regulacji utrwalajgcych
Warunkiem skutecznosci podbijania jest ograniczenie przestrzeni zageszczanej

podbijakami pod podktadem lub podrozjazdnicg. Uzyska¢ to nalezy przed podbiciem
poprzez:

1) wypetnienie okienek miedzy podktadami i podrozjazdnicami, co nhajmnigj
do poziomu ich gérnej powierzchni bez wzgledu na wielkos¢ podnoszen,

2) Przyparcie zageszczanej warstwy podsypki obsypkg wykonang za czotami
podkfadow i podrozjazdnic na szerokosci nie mniejszej niz 200 mm mierzgc
na poziomie korony pryzmy,

3) Zapewnienie na wcze$niejszych etapach robdt zageszczenia nizszych warstw
podsypki w sposob zmechanizowany.

W ramach wykonywania podbi¢ utrwalajgcych o$ toru oraz RiS powinna pozostawac
na osi projektowanej z tolerancjg £60 mm|, za wyjgtkiem odcinkéw wymagajgcych
nawigzania sie¢ do torow oraz RIS nieobjetych robotami. W odniesieniu
do nawierzchni z podktadami typu ,,Y” tolerancja ta wynosi

W celu uniemozliwienia zniszczenia struktury podtoza podktadéw i podrozjazdnic
stworzonej w efekcie regulacji utrwalajgcej niezbedne jest, by po podbiciu dokonaé
odpowiedniego oprofilowania podsypki i w miare potrzeby jej uzupetnienia w taki
sposob, by uzyskac:

1) podsypke szerokosci nie mniejszej niz 200 mm za czotami podktadow
i podrozjazdnic siegajgcg, co najmniej poziomu ich gérnej powierzchni,

2) wypetnienie okienek miedzy podktadami do wysokosci nie mniejszej niz 3/4
wysokosci podktadow i podrozjazdnic drewnianych, betonowych lub stalowych
skrzynkowych oraz do goérnej wysokosci podkiadéw stalowych typu ,Y”
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z zachowaniem gornej powierzchni podsypki na gtebokosci 50 mm ponizej dolnej
ptaszczyzny stopki szyny na torach linii zelektryfikowanych.

4. Kolejne regulacje utrwalajgce nalezy wykonywac w taki sposdb, by kazda warstwa
podsypki zostata objeta zageszczaniem wynikajgcym 2z zasiegu pionowego
podbijakow.

§ 8. Zasady stosowania stabilizatora dynamicznego

1. Wprowadzenie stabilizatora dynamicznego wymaga - w zakresie rozmieszczenia
podsypki:

1) catkowitego wypetnienia okienek miedzy podktadami i podrozjazdnicami,

2) wykonania za czotami podkfaddéw i podrozjazdnic obsypki 0 szerokosci mierzone;j
na koronie pryzmy nie mniejszej niz 0.20 m i siegajgcej, co najmniej ich gornej
powierzchni,

3) uzyskania pod podktadami warstwy podsypki o grubosci nie mniejszej niz 2/3
grubosci nominalnej* wymaganej dla danej klasy toru.

2. Stosowanie stabilizatorow dynamicznych powinno byé zgodne z dokumentacjg
techniczng tych maszyn wedtug Roz. Il.

V. WBUDOWYWANIE PODSYPKI

§ 9. Technologie wbudowywania podsypki i kryteria ich stosowania

1. Z uwagi na mozliwo$¢ zastosowania sub-warstwy podsypki rozréznia sie dwie
metody wbudowania podsypki w nawierzchni toréw oraz RiS:

1) metoda 1 (z sub-warstwg),; wyrdznia sie dwa etapy wykonania robaot:

a) etap 1 - uformowanie sub-warstwy podsypki i jej zageszczenie poprzez ubijanie
wibracyjne bgdz statyczne,

b) etap 2 — kilkukrotne uzupetnianie podsypki z toru oraz RiS i regulacje wraz ze
stabilizacjami zgodnie z Roz. IV.; etap ten jest niezbedny dla uzyskania
koncowej, jakosci geometrycznej toru lub RIS,

2) metoda 2 (bez sub-warstwy): podnoszenie rusztu torowego z poziomu torowiska
polegajgce na wielokrotnych roztadunkach podsypki, regulacjach i stabilizacjach
wykonywanych maszynami torowymi zgodnie z §10.

2. Zuwagi na rodzaj sprzetu i sposéb realizacji etapu 1 zabudowywania podsypki metodg
1-g rozrdznia sie nastepujgce jej odmiany:

4 Na przyktad: 2/3 x 0.35=0.23 [m], 2/3 x0.30 =0.20 [m], 2/3x0.25=0.17 [m], 2/3 x 0.20 = 0.13 [m].
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odmiana A - stosowana w przypadku, gdy ruszt tor lub RIS jest zdemontowany
na czas wykonania sub-warstwy; roboty w takim wypadku wykonywane
sg w nastepujgcej kolejnosci:

a) formowanie sub-warstwy - maszynami ogoélnobudowlanymi lub drogowymi
uktadarkami kruszyw,

b) zageszczanie sub-warstwy poprzez stabilizacje mechaniczng (ptytami
lub walcami).

odmiana B - stosowana w przypadku, gdy tor na danym odcinku zostaje
zdemontowany po wbudowaniu kruszywa (z toru) w iloSci wymaganej
na uformowanie sub-warstwy; roboty w takim wypadku wykonywane
sg w nastepujgcej kolejnosci:

a) formowanie wstepne - metodg 2-gg tj. roztadowujgc podsypke w torze
wagonami samowytadowczymi i podnoszgc tor podbijarkami stosujgc
wytgcznie regulacje robocze,

b) formowanie ostateczne - maszynami ogélnobudowlanymi po demontazu rusztu
torowego (zaleca sie stosowanie réowniarek),

C) zageszczenie: walcami lub ptytami wibracyjnymi ogéinobudowlanymi.

odmiana C - stosowana, gdy tor na danym odcinku pozostawiony zostaje na czas
wykonywania sub-warstwy; sposodb wykonania: torowg uktadarkg kruszyw
lub kombajnem podtorzowym.

Wbudowywanie petnej pryzmy podsypki:

w gtowicach rozjazdowych i pod pojedynczymi RiS oraz na przylegajgcych do nich
odcinkach dtugosci rownej, co najmniej 20 m,

na odcinkach progowych,
na obiektach inzynieryjnych z nawierzchnig podsypkowa,

na dtugosci silnie obcigzonych przejazdéw w poziomie szyn wskazanych przez
Zarzadzajgcego Odcinkiem Linii

musi by¢ wykonywane metodg 1 z zachowaniem wymagan § 10 ust. 2 pkt 3.

§ 10. Wymagania dla sub-warstw podsypki

1. Zasady projektowania i wykonywania sub-warstw podsypki

1)

2)

Szerokos¢ sub-warstwy mierzona na jej koronie powinna by¢ zwiekszona, -co
najmniefj o 0,30 m wzgledem szerokosci podktadéw i podrozjazdnic
przewidzianych do utozenia na jej powierzchni.

Grubos¢ nominalna sub-warstwy podsypki powinna:
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a) by¢ nie mniejsza niz 2/3 grubosci docelowej warstwy podsypki na danym
odcinku z uwzglednieniem aktualnego potozenia w planie i profilu sgsiednich
odcinkow nieobjetych robotami zwigzanymi z regulacjg potozenia torow lub RiS,

b) umozliwi¢ pézniejsze podnoszenie toku bazowego toru lub RiS w zakresie nie

mniejszym niz z zastrzezeniem pkt 3.

3) Na odcinkach przechytek RiS tukowych powierzchnia sub-warstwy powinna
odpowiadac¢ przechytkom zaprojektowanym dla danego odcinka z zastrzezeniem
pkt 6.

4) Na odcinkach innych niz wymienione w pkt 3 powierzchnia sub-warstwy
powinna by¢ wykonana bez przechylen poprzecznych.

5) Zmiany przechylenia powierzchni sub-warstwy nalezy wykonywaé zgodnie
Z pkt 2.

6) W przypadku, gdy - ze wzgledu na warunki lokalne (np. fazowanie robét) - nie jest
mozliwe uzyskanie na catej dtugosci sub-warstwy zadanej przechyiki i jej zmian na
rampach przechytkowych, sub-warstwe wykona¢ nalezy bez przechylenia
(poziomo), a po utozeniu rusztu toru lub RIS, wykonujgc pierwsze podbicie
po roztadunku podsypki poza odcinkami nawigzania:

a) stosowaé podnoszenie toku bazowego nie wieksze niz [0.03 m),
b) wykonywa¢ jednoczes$nie przechytke nie wieksza niz [0.05 m|.?

2. Odcinki przejsciowe na krancach sub-warstw

1) Odcinki zmiany grubosci lub przechylenia powierzchni sub-warstwy podsypki
(w tym odcinki krahcowe) powinny mie¢ diugos¢ nie mniejszg niz 10 m
z zastrzezeniem pkt 2.

2) W przypadku, gdy sub-warstwa podsypki taczy sie z torem ustabilizowanym
(niewykazujgcym osiadan) odcinki, o ktérych napisano w pkt 1 nie powinny byc¢
wykonywane.

3) Odcinki zmiany grubosci lub przechylenia powierzchni sub-warstwy podsypki
powinny by¢ - w miare mozliwosci - oddalone, co najmniej 0 20 m od:

a) rozjazddéw lub skrzyzowan toréw,

b) krzywych przejsciowych, ramp przechytkowych, przejazdéw w poziomie szyn,
odbojnic, kierownic i prowadnic,

c) punktéw charakterystycznych uktadu geometrycznego (krance prostych
i tukow),

d) odcinkéw przejsciowych zmiany konstrukcji wzmocnienia torowisk,

5 W efekcie tak przeprowadzonych prac powinna by¢ uzyskana jednolita struktura podsypki o rownomiernej
grubosci wzgledem spodu podkfadu lub podrozjazdnicy
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e) skrzyzowan w poziomie szyn (przejazdéw).

Dokfadnosé¢ wykonywania sub-warstw podsypki

1) Rzedne sub-warstwy powinny odpowiada¢ rzednym zatozonym projektem

z odchytkami [+/-0.03 m|.

2) Szerokosc¢ sub-warstwy powinna by¢ nie mniejsza niz okreslona w § 10 ust.1 pkt
1 i nie wieksza niz docelowa szeroko$¢ pryzmy podsypki.

3) Sub-warstwa podsypki, powinna zosta¢ zageszczona walcami lub ptytami
wibracyjnymi w taki sposéb, by osiadanie wywofane kolejnymi przejsciami
urzgdzen zageszczajgcych nie byto wigksze niz 10% grubosci sub-warstwy.

§ 11. Regulacje potozenia toréw oraz RiS wykonywane w ramach
wbudowywania podsypki

Kolejne regulacje toru oraz RiS majgce na celu uzyskanie wymaganej niwelety powinny
by¢ wykonywane w taki sposéb, by po kazdej tego typu operacji pozostawia¢ niwelete
réwnolegtg do projektowanej, za wyjatkiem odcinkéw wymagajgcych nawigzania sie do
torow oraz RiS nieobjetych regulacja.

Pierwsze podnoszenie toru z poziomu torowiska powinno by¢ wykonywane
nasuwarkami lub podbijarkami w taki sposoéb, by nie powodowac¢ uszkodzenh torowiska
elementami roboczymi zastosowanego urzadzenia (np. podbijakami).

. W przypadku pierwszego podnoszenia toru z poziomu torowiska:
1) ilos¢ podsypki znajdujgcej sie na torze przed podbiciem powinna by¢ maksymailnie
duza tj. korona pryzmy powinna znajdowac¢ sig, co najmniej na poziomie

powierzchni tocznej szyn, lecz nie wyzej niz ponad nimi,

2) podnoszenie powinno by¢ nie mniejsze, niz zasieg podbijakow zwiekszony

0 (tj- ok. [0.10 m),

3) konieczne jest kazdorazowe dokfadne zageszczanie podsypki podbijakami
poprzez wielokrotne opuszczanie agregatéw, dtugotrwate zwieranie itp.

Podbijanie utrwalajgce wykonywane, jako pierwsze po podniesieniu toru z torowiska
ma za zadanie przede wszystkim poprawe zageszczenia podsypki oraz korekte
przechytki i dlatego:

1) nalezy zapewni¢ rozmieszczenie podsypki zgodnie z § 7 ust.1,

2) podnoszenia toku bazowego w takim przypadku nie powinny przekraczaé [0.03 m|.

Kazde podbijanie utrwalajgce prowadzone w ramach zabudowy peinej pryzmy
podsypki, za wyjatkiem:
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1) pierwszego podnoszenia toru z poziomu torowiska i podbicia wykonywanego
bezposrednio po tej operacji tj. zgodnie z ust. 4,

2) pierwszego podbijania po oczyszczaniu podsypki w torze powinno by¢
wykonywane w trybie doktadanym (tj. w oparciu o pomiary geodezyjne).

Po uzyskaniu pod podkfadami warstwy podsypki rownej okoto 2/3 grubosci nominalnej
oraz wykonaniu zaplanowanych na danym etapie robét przechytek nalezy:

1) przeprowadzi¢ stabilizacie dynamiczng na niwelecie roboczej réwnolegtej
do projektowanej,

2) ograniczy¢ maksymalng wielkos¢ podnoszen wykonywanych podczas kazdego
nastepnego podbijania do z zastrzezeniem ust. 7.

Ostatnie podnoszenie toru oraz RiS z podbijaniem majgce na celu:

1) uzyskanie niwelety projektowanej (docelowej) uwzgledniajgcej zapas
(przewyzszenie rzedu 10 mm), przewidziany na prace stabilizatora dynamicznego
lub

2) przywrdécenie ruchu pociggow (odbior eksploatacyjny wg. Roz. IX § 19 nie powinno
przekraczaé podnoszen réwnych [0.03 m|.

Warunkiem wykonania ostatecznej regulacji potozenia toru oraz RiS przed odbiorem
ostatecznym jest przeniesienie przez dany odcinek obcigzenia nie mniejszego niz
0.6 Tg, przy czym okres ten liczony moze by¢ poczgwszy od chwili wbudowania pod
podktadami podsypki w ilosci 2/3 nominalnej grubosci warstwy wymaganej dla danej
klasy toru.

Bezposrednio po uzyskaniu niwelety projektowanej toru lub RiS z zapasem
przewidzianym na prace stabilizatora dynamicznego wykonaé nalezy stabilizacje
dynamiczng.

W przypadku wykrycia obnizen toru lub RiS (ponizej zatozonej niwelety roboczej)
wymagajgcych w trakcie nastepnego planowego podbijania wykonania podnoszen
przekraczajgcych wartosci wymienione w ust.6 oraz ust. 7 nalezy wczesniej podniesé
i podbi¢ zanizony odcinek do poziomu poprzedniej niwelety roboczej, a dopiero po
uzupetnieniu tlucznia zgodnie z § 7 ust. 1, przystgpi¢ do planowego podnoszenia
ciggtego.

§ 12. Projekt wbudowania podsypki

Zabudowe petnej pryzmy podsypki w torach oraz RiS nalezy prowadzi¢ w oparciu
0 specjalnie opracowany w tym celu projekt wbudowania podsypki, zawierajacy:

1) charakterystyczne przekroje poprzeczne,

2) wykres niwelet roboczych.
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Charakterystyczne przekroje poprzeczne powinny przedstawiaé:

1) poziom spodu podkiadéw (w czesci przy-szynowej kazdego toku) planowany
do uzyskania po réznych etapach robot nawierzchniowych,

2) na oddzielnych rysunkach - odcinki posiadajgce przechyike toru:

a) zerowa, przy zachowaniu typowego przechylenia torowiska,
b) maksymalnie duzg i zgodng z przechyleniem torowiska,
¢) maksymalnie duzg i przeciwng do przechylenia torowiska.

Wykres niwelet roboczych powinien przedstawiaé projektowane oraz faktycznie
wykonane:

1) niwelety uzyskiwane przed i po pracy stabilizatorow dynamicznych oraz te,
na ktorych:

a) wprowadzany jest ruch pociggdéw,
b) wykonywane jest oczyszczanie lub usuwanie podsypki maszynami torowymi,
c) wykonywane sg operacje uktadania lub wymiany toru.

2) przechyiki,

3) wichrowatosci.

Przechytki i wichrowatosci powinny by¢ okreslane przy uzyciu toromierzy
samorejestrujgcych lub rejestratorow podbijarek. Dopuszcza sie wykonywanie tych
pomiaréw recznie, lecz nie rzadziej, niz co 5 m.

Rzedne wykresu wszystkich niwelet roboczych toru okresla sie w nawigzaniu
do kazdego znaku regulaciji osi toru i nie rzadziej, niz co 100 m z zastrzezeniem ust. 6.

Na odcinkach:
1) odksztatcen toru lub RIS widocznych lub wyczuwalnych podczas objazdu,

2) progowych zwiekszonych z kazdej strony o 50m, nalezy - co 5 m - dokonac¢
dodatkowych pomiaréw zageszczajgcych (np. niwelatorem szynowym)
nawigzanych do znakow regulacji, a wyniki nanies¢ na wykres niwelet roboczych.

Wykres niwelet roboczych nalezy traktowaé, jako element dokumentacji
powykonawczej. Po zakonczeniu robét powinien on byé przekazany

do Zarzgdzajgcego Odcinkiem Linii.

Zarzgdzajgcy Odcinkiem Linii zobowigzany jest przechowac wykres niwelet roboczych,
co najmniej do czasu kolejnego oczyszczania lub wymiany catej pryzmy podsypki.

Zaleca sie wykonywanie wykresu niwelet wykorzystujgc typowe oprogramowanie
(np. MS-EXCEL) w celu usprawnienia przysztych analiz zmian geometrii toru
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wykonywanych w ramach utrzymania.

VI. UKLADANIE | WYMIANA TOROW ORAZ ROZJAZDOW
| SKRZYZOWAN TOROW

§ 13. Podziat technologii wymian i uktadania toréw oraz RiS

1. Rozréznia sie nastepujgce metody wymiany lub uktadania toréw oraz RiS:

1) przestowe - polegajgce na uktadaniu lub zdejmowaniu zmontowanych segmentéw
rusztu toréw oraz RiS,

2) bezprzestowe - polegajgce na rozktadaniu lub zbieraniu po zdemontowaniu
pojedynczych podkfaddw i podrozjazdnic, szyn, czesci rozjazdowych i elementow
przytwierdzen.

2. Wymiana lub ukfadanie toréw oraz RiS moze by¢ wykonywane w nastepujgcych
odmianach metod okreslonych w ust. 1:

1) wzdluzne - polegajgce na przemieszczaniu materiatdw konstrukcyjnych
(prefabrykowanych przeset lub oddzielnie szyn, podktadéw podrozjazdnic) miedzy
srodkiem transportu lub miejscem czasowego ich skiadowania a miejscem
montazu lub demontazu wykorzystujgc przedtuzenie toru lub RiS poddanego
przedmiotowym robotom,

2) boczne - polegajgce na przemieszczaniu materiatdw konstrukcyjnych
(prefabrykowanych przeset lub oddzielnie szyn, podktadéw podrozjazdnic) miedzy
srodkiem transportu lub miejscem czasowego ich sktadowania a miejscem
montazu lub demontazu wykorzystujgc jeden z toréw lub teren sgsiadujgcy z torem
przebudowywanym.

§ 14. Wymagania szczegétowe

1. Tolerancje utozenia

1) W rejonie gtowic rozjazdowych podktady, podrozjazdnice a takze przesta torowe
i RiS powinny byé uktadane z tolerancjg wzgledem projektowanej osi
toru, za wyjgtkiem odcinkdw wymagajgcych nawigzania sie¢ do toréw oraz RiS
nieobjetych robotami.

2) Poza gtowicami rozjazdowymi oraz na odcinkach, na ktérych nie przewiduje sie,
przed zakonczeniem wszystkich robot, wykonywania regulacji sit podtuznych
w szynach toréw bezstykowych, podkiady powinny by¢é ukfadane z tolerancjg
wzgledem projektowanej osi toru®. W odniesieniu do nawierzchni

6 Dopuszcza sie tym samym, uktadanie nowych podkladéw z tolerancjg przekraczajgcg warto$ci wymienione
w pkt.2. na odcinkach, na ktérych konieczne jest czasowe utozenie toru poza osig projektowang ze wzgledu
na skrajnie pracy maszyn torowych (gtéwnie oczyszczarek ttucznia) i warunki terenowe (np. waskie
miedzytorze) pod warunkiem wykonywania regulacji naprezen w szynach toru bezstykowego po przemieszcze-
niu go na o$ projektowana.
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z podktadami typu ,,Y” tolerancja ta wynosi (+/-0.03 m

3) Operacja wymiany lub ukfadania torow powinna by¢é wykonywana na okreslonej
w projekcie zabudowy podsypki - niwelecie roboczej, ktéra powinna by¢
réwnolegta do projektowanej z zastrzezeniem pkt 4.

4) Dopuszcza sie prowadzenie operacji wymiany lub uktadania toréw na niwelecie
nieréwnolegtej do projektowanej, w przypadku braku mozliwosci przeprowadzenia
regulacji potozenia toru, oczyszczania lub wymiany podsypki przed wymiang’.
W takim przypadku projekt wbudowania podsypki powinien okresla¢ szczegdtowo
sposob uzyskania réwnolegtoéci niwelet po wymianie toru w celu poprawnego
przeprowadzenia innych robét np. oczyszczania podsypki.

5) Technologia wymiany toru po oczyszczeniu lub wymianie podsypki powinna by¢
tak dobrana, by powierzchnia toczna gtowki szyny nowo-utozonego odcinka
znajdowata sie nie wyzej niz powierzchnia toczna gtéwki szyny przed wymiang
z zastrzezeniem pkt 6.

6) W przypadku uzycia suwnic torowych uniemozliwiajgcych regulacje niwelety
utozenia nowych podkfadéw dopuszcza sie — w uzasadnionych przypadkach -
uktadanie ich na niwelecie zawyzonej wzgledem wymaganej wg p. pkt.5. W takich
przypadkach projekt wbudowania podsypki powinien okreslaé szczegdétowo
technologie wykonania robdt umozliwiajgcg potaczenie uktadanych odcinkow
z torami lub RiS bedacymi ich przedtuzeniem w celu zapewnienia przejezdnosci
linii dla pociggdbw roboczych lub innych dopuszczanych do ruchu po dokonaniu
odbioru eksploatacyjnego. Pod pojeciem toréw lub RiS stanowigcych przedituzenie
odcinkéw poddanych wymianie rozumie¢ nalezy tory oraz RiS, ktére na przyktad:

a) poddano wymianie wczesniej (w ramach innych etapow robét),

b) nie podlegajg wymianie w ogodle — na przyktad w strefie gtowic rozjazdowych lub
obiektow inzynieryjnych z nawierzchnig bezttuczniowg — badz na danym etapie
prac torowych.

2. Podloze toru oraz RiS

1) Operacja wymiany lub uktadania toréw oraz RiS nie moze by¢é wykonywana
bezposrednio na powierzchni torowiska. Minimalna warstwa podsypki
pozostawiana pod nowo-ukfadanymi podktadami powinna wynosi¢ "2 grubosci
warstwy nominalnej® okreslonej zgodnie ze standardami konstrukcyjnymi
zawartymi w [ld-1].

2) Operacje oczyszczania lub wymiany podsypki nalezy wykonywa¢ przed wymiang
toru oraz RIS na podtozu zbudowanym warstwowo zgodnie z zasadami
okreslonymi w Roz. IV oraz Roz. V. z zastrzezeniem pkt 3.

7 Na przyktad z uwagi na bardzo zty stan podktadow.
81/2 x0.35=0.18 [m], 1/2 x 0.30 = 0.15 [m], 1/2 x 0.25 = 0.13 [m], 1/2 x 0.20 = 0.10 [m].
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3) Dopuszcza sie zamiane kolejnosci robét okreslonej w pkt 2, w przypadku
odcinkéw charakteryzujgcych sie:

a) ztym stanem podktadéw uniemozliwiajgcym sprawng regulacje potozenia toru
oraz oczyszczenie podsypki lub

b) silnym zachwaszczeniem podsypki wymagajacym - przed jej oczyszczeniem -
usuniecia warstwy darniny przed lub w ramach operacji wymiany toru
(np. ptugiem kombajnu torowego).

4) W przypadku koniecznosci wykonywania oczyszczenia podsypki po wymianie
torow nalezy zapewni¢ spetnienie wszystkich wymagan zawartych w Roz. VIII.

3. Technologie wymian i uktadania torow oraz RiS

1) Ukiadanie rozjazdéw w torach gtéwnych zasadniczych i szlakowych oraz
we wszystkich potgczeniach takich torow powinno by¢ wykonywane w technologii
przestowej wzdtuznej®, za wyjgtkiem skrzyzowan toréw i rozjazdéw krzyzowych,
ktére mogg by¢é uktadane w technologii przestowej poprzecznej z uwagi
na zasadnos¢ rozpoczynania uktadki od bloku srodkowego oraz za wyjgtkiem
przypadkdéw robdt na odcinkach o matym obcigzeniu toru sasiedniego, na ktérych
dopuszcza sie szersze stosowanie metody bocznej, bez uszczerbku dla
normalnego ruchu pociagéw, o ile Zamawiajgcy udzieli takiej zgody. W transporcie
i ukfadaniu rozjazdéw (RIS) nalezy stosowaé¢ nastepujgce wymagania
szczegotowe:

a) W celu stworzenia dogodnych warunkédw do nalezytej jakosci montazu
rozjazdow — transport elementéw rozjazdéw przeznaczonych do zabudowy
w torach gtéwnych zasadniczych i szlakowych dla kazdej predkosci
w przedziale do 250km/h wigcznie, nalezy realizowac¢ blokami od dostawcy do
miejsca wbudowania, przy czym dopuszcza sie sktadowanie blokéw na placu
budowy. @

b) Dla operacji transportu blokéw rozjazdowych dopuszcza sie czasowy demontaz
pojedynczych podrozjazdnic w ilosci nie wiekszej niz 2% fgcznej ilosci
w rozjezdzie lub skrzyzowaniu torow.

c) Transport blokéw rozjazdowych, nalezy realizowaé¢ przy uzyciu platform
kolejowych przy zachowaniu skrajni taboru G2, lub innej zadeklarowanej
zgodnie z Id-1 Modut A2 lub Ir-10, na zasadach wynikajacych z obowigzujgcych
wymagan przewozowych. @

d) Bloki rozjazdowe powinny by¢!® uktadane przy uzyciu zurawi kolejowych,
specjalnych zurawi rozjazdowych, dzwignic samojezdnych, zestawow dzwignic
kroczacych wspomaganych w miare potrzeby odpowiednimi platformami
i wozkami transportu w obrebie placu budowy lub przy wykorzystaniu
specjalistycznych wagonéw samowytadowczych wyposazonych w urzgdzenia

® Wymaganie stosowania technologii wzdtuznej podyktowane jest potrzebg minimalizowania ilosci zamknie¢ toru
sgsiedniego.

10 Wymaganie blokowego transportu oraz blokowej zabudowy rozjazddéw i skrzyzowan torow ma na celu
zagwarantowanie nalezytej doktadnosci montazu konstrukcji, co jak sie zaktada, moze by¢ uzyskane jedynie
w zaktadzie stacjonarnym i w ramach odpowiedzialnosci dostawcy.

23



2)

3)

4)

5)

PKP POLSKIE LINIE KOLEJOWE S.A.

dzwigowe.

Operacje wymiany lub ukfadania toru, ktérego o$ znajduje sie w odlegtosci
mniejszej niz od osi toru czynnego, nalezy wykonywaé w taki sposéb, by:

a) powyzej wysokosci 0.50 m nad powierzchnig toczng gtowki szyny -
nie powodowac przekroczenia skrajni taboru, okreslonej w stosunku do toru,
na ktérym wykonywane sg roboty

b) do wysokosci 0.50 m nad powierzchnig toczng gtéwki szyny - nie powodowaé
przekroczenia skrajni budowli, okreslonej w stosunku do toru sgsiedniego.

Podstawowag metodg wymiany lub uktadania toréow bezstykowych na odcinkach
o diugosci przekraczajacej na szlakach i tgcznicach powinna byé

technologia bezprzestowa wzdtuzna, w ktérej maszyng wiodacg jest kombajn
torowy z zastrzezeniem pkt 4.

Dopuszcza sie stosowanie innych technologii niz wymienione w p. pkt. 3
w przypadku braku dostepnosci do kombajnéw torowych okreslonej
harmonogramem sieciowym pracy maszyn torowych PKP PLK S.A.

Sposdéb przygotowania odcinka do wymiany lub uktadania toru kombajnem
torowym powinien by¢ zgodny z dokumentacjg techniczng danej maszyny
wg Roz. |l

. Dodatkowe wymagania dotyczgce wymiany i uktadania toréw bezstykowych

1)

2)

3)

4)

Operacje wymiany lub uktadania toréw nalezy prowadzi¢ w taki sposéb, aby
utrwali¢ w ramach ostatecznego montazu toru bezstykowego stan naprezenh
w szynach odpowiadajgcy temperaturze neutralnej wynoszgcej nominalnie 23°C
z tolerancjg +3°C.

W  wyjgtkowych przypadkach i wytgcznie na odcinkach prostych i tukach
o promieniu wigkszym niz 600 m - za zgodg zaktadu linii kolejowych dopuszcza sie
utrwalanie w ramach ostatecznego montazu toru bezstykowego stanu
naprezen w szynach odpowiadajgcego temperaturom neutralnym w zakresie
+15°C do +30°C.

W przypadku ostatecznego montazu rozjazdow i skrzyzowan tordw,
postanowienia, o ktorych mowa w pkt 1 stosuje sie fakultatywnie o ile
nie zastrzezono inaczej w dokumentacji zamowienia na roboty budowlane.

Do metryki toru bezstykowego okreslonej w [Id-1] nalezy wpisywa¢ temperature
montazu wykonanego:

a) po unieruchomieniu przytwierdzeh wzgledem podtoza toru lub

b) po trwatym (niedemontowalnym) potaczeniu jednej sekcji szyn poddanych
regulacji sit podtuznych z sgsiednimi odcinkami toru, na ktérych zapewniono
unieruchomienie przytwierdzen.
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5) Unieruchomienie przytwierdzen nawierzchni podsypkowej, o ktérym napisano
w pkt 4 polega na wypehieniu okienek miedzy podktadami co najmniej
do wysokosci ¥ wysokosci podktadéw drewnianych, betonowych lub stalowych
skrzynkowych'! oraz do gérnej wysokosci podkladéw stalowych wyttaczanych
z blach lub spawanych z profili dwuteowych.

6) Temperatura montazu toru wykonanego w warunkach innych niz wymienione
w pkt 4 i 5 powinna by¢ wpisana do tymczasowej metryki toru bezstykowego.

7) Tymczasowa metryka toru bezstykowego powinna by¢ zatozona, podobnie jak
metryka toru bezstykowego wedtug [ld-1], i prowadzona do czasu wykonania
montazu rusztu torowego w warunkach okreslonych w p. pkt. 4 i 5 przez
wykonawce robét pod nadzorem przedstawiciela Zarzadzajgcego Odcinkiem Linii.

8) Operacje technologiczne bezposrednio wptywajace na utrwalenie okreslonego
stanu naprezen musza by¢ wykonywane:

a) z zachowaniem zasad wewnetrznej kontroli jakosci robot stosowanych przez
danego Wykonawce,

b) w obecnosci Inspektora nadzoru i przedstawiciela nadzoru technicznego
(diagnosty) wyznaczonego z ramienia Zarzadzajgcego Odcinkiem Linii.

9) Tory bezstykowe z podktadami typu ,Y” uktadane na tukach o promieniu
mniejszym niz 600 m nalezy poddac regulacji naprezen metodg swobodng
lub wymuszong po wykonaniu regulacji potozenia osi toru niezaleznie
od temperatury pierwszego montazu.

VII. MATERIALY KONSTRUKCYJNE | SPOSOB ICH PRZEMIESZCZANIA
ORAZ SKLADOWANIA®

§ 15. Zasady ogolne

1. Przetadunki nowych lub staro-uzytecznych materiatdw nawierzchniowych nalezy
wykonywac w sposob uniemozliwiajgcy ich uszkodzenie.

2. Wszystkie elementy konstrukcyjne rusztu toréw oraz RiS wymagajgce pracy fizycznej
wiecej niz 2 ludzi (takie jak elementy stali jezdnej), powinny byé przemieszczane
urzgdzeniami specjalistycznymi. Prace fizyczng ludzi w tym zakresie nalezy ograniczaé
do niezbednego minimum.

3. Na czas tymczasowego sktadowania, transportu oraz przetadunkéw wszystkie otwory
wykonane w podktadach lub podrozjazdnicach muszg by¢ prowizorycznie zaslepione
przez producenta danego materiatu.

4. Elementy stali jezdnej RiS powinny posiadac - zgodne z dokumentacjg - oznaczenia
miejsc mocowania przytwierdzen przed wystaniem czesci na plac budowy. Oznaczenia

11 Na przyktad: 3/4 x 0.23 = 0.17[m] (Ps94 w czesci podszynowej), 3/4 x 0.15 = 0.11[m] (podkiad dr. IB).
Yy e Yl )

25



PKP POLSKIE LINIE KOLEJOWE S.A.

te nalezy wykona¢é w oparciu o, wykonywany u producenta stali jezdnej
lub podrozjazdnic, odbiér zmontowanych RiS.

5. W postepowaniu z szynami dtugimi stosuje sie zasady witasciwe profilom stalowym
w konstrukcjach budowlanych. Dobre praktyki w tym zakresie zawierajg Wytyczne pn.:
Transport, roztadunek, sktadowanie oraz przemieszczanie po placu budowy szyn
kolejowych stanowigcych Zatgcznik nr 1. @

6. Na odcinkach przeznaczonych do ruchu z predkoscig przekraczajacg 160 km/h przed
nastaniem okresu zimowego nalezy zlikwidowa¢é nadmiary tlucznia w torze,
a pozostawianie tlucznia powyzej nominalnego poziomu korony pryzmy podsypki jest
dopuszczalne wytgcznie poza pasmem podktadéw. @

§ 16. Zasady mocowania zawiesi do elementéw stali jezdnej toréw oraz RiS

1. W sasiedztwie czynnych toréw gtownych i szlakowych reczne zaczepianie
lub odczepianie na wagonach zawiesi taczgcych trawerse urzadzenia dzwigowego
z podkfadami lub przestami utozonymi w ilosci przekraczajgcej dwie warstwy
(podktadow lub przeset) jest dozwolone jedynie w uzasadnionych przypadkach??,

2. Zaleca sie, by do unoszenia (w ramach przetadunku, montazu lub demontazu)
elementéw stalowych RIS stosowac - w czesci mocowania do rusztu toru oraz RiS -
zawiesia pasowe o odpowiedniej wytrzymatosci.

3. Miejsca mocowania zawiesi linowych, fancuchowych lub pasowych do RiS powinny
by¢ okreslone przez producenta stali jezdnej (rozjazdowej).

4. W przypadku koniecznosci mocowania zawiesi w trzech lub wiekszej ilosci przekrojow
poprzecznych elementu stali jezdnej lub przesta konieczne jest stosowanie sztywnej
trawersy podiuznej.

5. W przypadku stosowania zestawdéw dzwignic mozna je traktowac jako trawerse
pod warunkiem:

1) zagwarantowania ptynnego i skoordynowanego przemieszczania wszystkich
dzwignic zgodnie z dokumentacjg techniczng okreslong w Roz. I,

2) uniemozliwienia wahan podwieszonego elementu wzgledem dzwignic,

3) odpowiedniego zageszczenia dzwignic, miejsc podpar¢ lub podwieszeh RIS
zapewniajgcego brak deformacji podtuznych (ugiecie bloku rozjazdowego).

6. W przypadku rozjazdéw krzyzowych i skrzyzowan torow zawiesia do trawersy
lub dzwignice nie powinny by¢ mocowane w rejonie srodka geometrycznego rozjazdu
z uwagi na koniecznos¢ udostepnienia go dla zespotu pomiarowego w chwili uktadania
bloku w miejscu docelowym, kiedy to niezbedne jest jednoczesne ustawianie tego

12 Na przyktad wowczas, gdy nie jest mozliwe zastosowanie innej technologii zapewniajgcej wyzszy poziom
bezpieczenstwa pracy (niedostepno$¢ kombajnéw torowych, wspomaganie prac UK).
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punktu wzdtuznie i poprzecznie.

§ 17. Kontrola poprawnosci prac przetadunkowych

1. W celu wykrycia uszkodzen powstatych w wyniku niewlasciwego przetadunku
lub mocowania zawiesi, dobor oraz elementy stali RiS nalezy podda¢ ogledzinom:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

w ramach odbioru u producenta,

przed przystgpieniem do montazu na podrozjazdnicach,

po zakonczeniu montazu na podrozjazdnicach,

po utozeniu przeset w projektowanym miejscu wbudowania,
po koncowym uzupetnieniu podsypki i regulacji potozenia RiS,

po innych etapach prac w zaleznosci od zgdanh uczestnikow procesu budowlanego.

2. Wyniki ogledzin nalezy zapisa¢ w protokodtach i zatgczy¢é do dokumentacii odbiorowe.

VIIl. USUWANIE LUB OCZYSZCZANIE PODSYPKI PRZY UZYCIU MASZYN

TOROWYCH

§ 18. Zakresy oczyszczania lub usuwania podsypki z nawierzchni kolejowej

1. Rozroznia sie dwa zakresy oczyszczania lub usuwania podsypki z nawierzchni
kolejowej:

1)

2)

peilny - gdy planowane jest usuniecie i oczyszczenie podsypki w catosci fij.
do poziomu projektowanego torowiska; (usuwanie podsypki znajdujgcej sie
ponizej poziomu projektowanego torowiska traktowaé nalezy jako roboty
podtorzowe),

czesciowy - gdy planowane jest:

a) usuniecie lub oczyszczenie goérnej warstwy kruszywa bedgcej w stanie
kwalifikujgcym sie do ponownego wykorzystania materiatu w konstrukcji drogi
szynowej stosujgc dalsze procesy technologiczne,

b) obnizenie toru dla przeprowadzenia innych robot.

2. Usuwanie lub oczyszczanie podsypki w petnym zakresie przy uzyciu maszyn torowych

1)

2)

nalezy wykonywa¢ po zapewnieniu odwodnienia nawierzchni poprzez obnizenie
taw i miedzytorza do poziomu torowiska,

musi by¢ realizowana w taki sposéb, by belka wybierakowa dokonujgca odspojenia
materialu ziemnego prowadzona byta po zaprojektowanym dla danego odcinka
torowisku tj. na wiasciwej wysokosci i zgodnie z przechyleniem poprzecznym
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danego odcinka podtorza. Prowadzenie, w ramach robot nawierzchniowych, belki
wybierakowej ponizej poziomu projektowanego torowiska jest niedopuszczalne.

3. W celu spetnienie warunku okreslonego w pkt. 2. nalezy:

1) wykonac¢ dla oczyszczarki podsypki specjalng niwelete roboczg, ktéra musi byc
réwnolegta do projektowanej, a jej rzedne dobrane zgodne z zasiegiem pionowym
belki wybierakowej maszyny danego typu; w trakcie pracy nalezy dopilnowac
statego zagtebienia i przechylenia belki lub

2) zastosowaé oczyszczarke podsypki wyposazong w urzadzenie umozliwiajgce
prowadzenie belki wybierakowej zgodnie z jego wskazaniami niezaleznie
od nieréwnosci toru.

4. W torach szlakowych i stacyjnych, na ktérych grubos¢ warstwy podsypki przed
wprowadzeniem oczyszczarki wynosi 0.30 m lub wiecej, usuwanie lub oczyszczanie
podsypki w petnym zakresie nalezy:

1) wykonywa¢ maszyng o wysokosci tancucha wybierakowego nie mniejszej niz
0.25m lub

2) przeprowadzi¢ dwukrotne usuwanie lub oczyszczanie, przy czym pierwsze nalezy
traktowacC jako czesciowe, a drugie powinno by¢ wykonane z zachowaniem
wymagan okreslonych dla oczyszczania petnego.

5. Na odcinkach o szczegdlnie intensywnym zanieczyszczeniu podsypki nalezy jg
catkowicie usung¢ (np. w miejscach tzw. wytryskéw btotnych). Miejsca takie powinny
by¢ wskazane przez projektanta. Inspektor nadzoru moze zazgdaé zwiekszenia
zakresu usuwania podsypki w oparciu o ogledziny odcinka w terenie wspdlnie
z kierownikiem robét. Na odcinkach, na ktérych wystepuje silne zachwaszczenie
podsypki nalezy - przed jej oczyszczeniem w petnym zakresie - catkowicie usungc
gorng (ukorzeniong) warstwe pryzmy zgodnie z ust.1 pkt 1. lub stosujgc inne
(bez-tancuchowe) technologie odspajania materiatu gruntowego.

6. W celu spetnienia warunku okreslonego w ust. 5. zaleca sie stosowaé oczyszczarki
posiadajgce podczas pracy mozliwos¢ zmiany sposobu wewnetrznego obiegu urobku

poprzez skierowanie go w catosci do usuniecia z pominieciem przesiewacza.

7. Grubos¢ warstwy, luzno wsypywanej oczyszczarkg pod podktady nie powinna byc¢
wieksza niz 2/3 nominalnej grubosci warstwy podsypki wymaganej dla danej klasy toru.

8. Kolejne podbicia i stabilizacje toru powinny by¢ wykonywane zgodnie z zasadami
zawartymi w § 11 oraz w ust. 9.

9. Na odcinkach, na ktoérych nie przewiduje sie wykonywania regulacji sit podtuznych
w torze bezstykowym po oczyszczaniu podsypki:
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1) okienka miedzy podktadami muszg by¢ na biezgco catkowicie wypetniane
podsypkag w trakcie (o ile umozliwia to stopien odzysku kruszywa) i bezposrednio
po pracy oczyszczarki,

2) pierwsze podbicie toru nalezy wykonywac bezposrednio za oczyszczarkg zgodnie
z zasadami dotyczgcymi pierwszego podbicia wykonywanego po podniesieniu toru
z torowiska, zawartymi w § 11 ust. 4.

IX. WYMAGANIA DOTYCZACE ODBIORU ROBOT NAWIERZCHNIOWYCH
§ 19. Wymagania dodatkowe dotyczace odbioréw eksploatacyjnych

1. Wykonywane w ramach kompleksowych remontéw i modernizacji linii odbiory
eksploatacyjne powinny umozliwia¢ dopuszczenie ruchu pociggéw w celu:

1) minimalizacji zaktocen eksploatacyjnych,
2) stabilizacji podtoza toréw oraz RiS.

2. Roboty nalezy wykonywac¢ w taki sposéb, by w efekcie odbioréw eksploatacyjnych
mozliwe bylo wprowadzanie - z uwagi na parametry drogi szynowej - docelowej
predkoéci drogowej przewidzianej do wprowadzenia po zakonczeniu wszystkich prac
z zastrzezeniem ust. 3.

3. Dopuszczalng predko$é, ktérg mozna wprowadzié w ramach odbiorow
eksploatacyjnych drogi szynowej ustala komisja z udziatem Wykonawcy, Inwestora
i Zarzadzajgcego Odcinkiem Linii w oparciu o:

1) ocene zgodnos$ci technologii robét z wymaganiami PKP PLK S.A, 13

2) uzyskane parametry konstrukcyjne i geometryczne nawierzchni.

4. Na liniach o predkosci drogowej przekraczajgcej 100 km/h oraz na tukach toréw
szlakowych i gtéwnych zasadniczych o promieniu mniejszym niz 600 m — w tym
w przypadku nawierzchni z podktadami typu ,Y” - wprowadzenie predkosci drogowej
zgodnie z ust. 2 wymaga - przed odbiorem eksploatacyjnym:

1) zageszczania podsypki za czotami podktadéw podczas ostatniego podbicia,

2) zastosowania stabilizatora dynamicznego po ostatnim podbiciu,

3) zapewnienia odpowiedniego stanu sit podiuznych w szynach bezstykowych,
uwzgledniajgcego zmiany temperatur, jakie mogg wystgpi¢ do czasu wykonania
odbioru ostatecznego.

5. Parametry geometryczne stosowane przy odbiorach eksploatacyjnych nalezy
przyjmowa¢ w oparciu o wymagania zapewniajgce spokojno$¢ jazdy zawarte
w [ld-1-zat.13], z zastrzezeniem ust. 6.

13 W tym m.in. spetnienie wymogu §11 ust. 7
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Grubos¢ warstwy podsypki umozliwiajgca wprowadzenie ruchu pociggdéw nie moze by¢
mniejsza niz 2/3 grubosci nominalnej przewidzianej dla danej klasy torow.

Stosowane w celu dopuszczenia ruchu pociggdéw, wymagania w stosunku do znakéw
regulacji okreslone w [Id-1-zat.13] nalezy:

1) odnosi¢ do zatozonej projektem niwelety roboczej, na ktérej zaplanowano
dopuszczenie ruchu pociggow,

2) przyjmowac zgodnie z [Id-1-zal13] w zakresie odchyiki okreslajgcej dopuszczalne
zawyzenie niwelety toru oraz RiS wzgledem znaku,

3) przyjmowac zwiekszone o 100% odchyiki okreslajgce dopuszczalne zanizenie
niwelety wzgledem znaku.

§ 20. Wymagania dodatkowe dotyczace odbioru ostatecznego robot

Odbiory ostateczne nalezy wykonywac¢ zgodnie z [Id-1-zat.15] i wymaganiami
zawartymi w ust. 2.

Odbioru ostatecznego nowej nawierzchni nalezy dokona¢ po ostatecznym
przytwierdzeniu i pofgczeniu stali jezdnej tj. po regulacji naprezen (o ile byta
wymagana), wykonaniu ostatecznej regulacji potozenia toru oraz RiS i przeniesieniu
obcigzenia nie mniejszego niz 0.6 Tg.

Budowle lub ich elementy niespetniajace wymagan zatozonych projektem, lecz uznane
za pewne konstrukcyjnie mogg by¢ przyjete w ramach odbioru ostatecznego robat,
wskazaniu skutkéw obnizenia jakosci robét oraz sposobow ich ztagodzenia w fazie
ewentualnych robét korekcyjnych lub pozniejszej eksploataciji. Decyzje w tym zakresie
podejmuje Komisja Odbiorowa.

Pryzma ttucznia powinna by¢ uformowana zgodnie z przekrojem normalnym i w taki
sposob, aby jej gorna powierzchnia byta obnizona nominalnie 2 cm
ponizej powierzchni podktaddéw z tolerancjg: 0 (powierzchnia podktadéw) do 3 cm
(ponizej). @

X. ZALECENIA KONSTRUKCYJNE | WARUNKI WYKONYWANIA
ROBOT PODTORZOWYCH NA SZLAKACH | LACZNICACH
§ 21. Wymagania ogélne

Niniejsze Warunki dotyczg standardowych konstrukcji podtorza i technologii jego
przebudowy na odcinkach szlakow i fgcznic kolejowych.

Modernizacje podtorza obszaréw stacyjnych nalezy wykonywaC zgodnie
z wymaganiami ogolnymi zawartymi w § 3 oraz w Roz. Il stosujgc indywidualne
rozwigzania konstrukcyjno-technologiczne.

Jako odcinki przejsciowe podtorza miedzy obszarami standardow szlakowych
i stacyjnych zaleca sie wykorzystywac istniejgce obiekty inzynieryjne. Jezeli nie jest to
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mozliwe, to odcinki takie powinny posiada¢ dtugosé nie mniejszg niz 10 m i byé
oddalone co najmniej o 20 m od:

1) rozjazdow lub skrzyzowan torow,

2) krzywych przejsciowych, przejazdow w poziomie szyn, odbojnic, kierownic
i prowadnic,

3) punktéw charakterystycznych uktadu geometrycznego (krance prostych, krzywych
przejsciowych, tukow i ramp przechytkowych).

4. Wzmocnienia torowisk linii eksploatowanych nalezy wykonywag:

1) po zapewnieniu co najmniej prowizorycznego odwodnienia podioza przysztej
warstwy ochronnej; w zwigzku z tym na odcinkach przekopéw nalezy w pierwszej
kolejnosci usungé nadmiary ziemi z terenu przylegajgcego do przebudowywanego
torowiska i wykona¢ ciggi odwodnieniowe w stopniu umozliwiajgcym ich
funkcjonowanie,

2) w taki sposoéb, by nie pogorszono struktury znajdujgcych sie pod torowiskiem
gruntow, ktére w efekcie dlugotrwatej eksploatacji uzyskaly stabilnos¢
potwierdzong doswiadczeniami utrzymaniowymi.

5. Niniejsze zalecenia mogg ulec weryfikacji i uszczegdlowieniu po przyjeciu
do stosowania w PLK S.A. wynikow prac naukowo-badawczych!4 zwigzanych
z modernizacjg podtorza.

§ 22. Odwodnienia liniowe
1. Standardowa konstrukcja

1) Projektujgc odwodnienia liniowe nalezy w maksymalnym stopniu wykorzystywaé
naturalne mozliwosci odptywu waéd z torowiska®®.

2) Zakres poszerzania przekopow powinien by¢ minimalizowany poprzez stosowanie
u ich podstawy:

a) odpowiednio zabezpieczonych skarp,

b) niskich konstrukcji oporowych,

c) drenazy podziemnych, o ile ich sprawne funkcjonowanie umozliwiajg warunki
gruntowo-wodne wystepujgce na danym obszarze?®.

3) Standardowa konstrukcja drenazy podziemnych, powinna by¢ nastepujgca:

14 Na przyktad prace wiasne Instytutu Kolejnictwa IK

15 Na gruntach przepuszczalnych nalezy w miare mozliwosci odstgpi¢ od stosowania rowdéw umocnionych
prefabrykatami betonowymi preferujgc wykonanie rowow ziemnych.

16 na przyktad: gdy nie zachodzi obawa intensywnego naptywu zanieczyszczen powierzchniowych z przylegtego
obszaru gorzystego.
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a) wykop drenarski powinien byé¢:

- prowadzony mozliwie najptycej zgodnie z zasadami okreslonymi w [Id-3];
dopuszcza sie na krétkich odcinkach zmniejszenie gtebokosci wykopu
drenarskiego ponizej gtebokosci przemarzania pod  warunkiem
odpowiedniego zabezpieczenia zgodnie z [1d-3],

- w catosci wylozony geosyntetykiem odpowiednio dobranym do gruntu
miejscowego oraz zastosowanej zasypki,

b) rdzen drenazu powinna stanowi¢ rura otworowana lub szczelinowa:

- wykonana z odpowiednio dobranego, trwatego tworzywa sztucznego
o Srednicy wewnetrznej obliczonej zgodnie z odrebnymi zasadami
projektowania i nie mniejszej niz okreslona w [Id-3],

- utozona na dobrze zageszczalnej (U>5) podsypce piaskowej,

- dostarczana na budowe w odcinkach o dtugosci nie mniejszej niz 6 m,

c) zasypka drenarska:

- powinna spetnia¢ wymagania okreslone w [Id-3], przy czym zaleca sie
stosowanie zwiru rzecznego (ptukanego) o uziarnieniu nie mniejszym niz
8-16 mm, gwarantujgcego odpowiednio szybkie przejecie wdd opadowych,

- W swej gornej czesci powinna by¢ ostonieta geosyntetykiem oraz utozong na
nim nadsypkg grubosci nie mniejszej niz 0.20 m wykonang z tego samego
kruszywa lub innego o podobnej wodoprzepuszczalnosci - na przykfad
zastosowanego na umochienia taw.

4) W szczegolnie uzasadnionych przypadkach w przekopach dopuszcza sie
lokalizowanie drenazy w pasie faw torowisk.

Standardowe technologie wykonania odwodnien liniowych
1) Odwodnienia powinny by¢ wykonywane przed wzmochieniem torowiska.

2) Wykonywanie wykopdw drenazy oraz usuwanie ziemi z dolnej czesci skarp
przekopéw nalezy prowadzi¢ zasadniczo z toru lub torowiska. W przypadku, gdy
ze wzgledow konstrukcyjnych konieczne jest usunigecie istniejgcego umocnienia
skarp na catej ich powierzchni dopuszcza sie prace koparek z terenu
przylegajgcego do gérnej krawedzi skarpy przekopu.

3) Wiekszos¢ urobku powstajgcego podczas wykonywania wykopdw odwodnien
liniowych oraz poszerzania dolnej czesci skarp przekopdw nalezy usungé stosujac
wysokowydajne koparki torowe wspotpracujgce z wagonami tasmociggowymi
(np. KR500 lub inne o podobnej lub wiekszej wydajnosci).

4) Roboty wykonczeniowe wystepujgce podczas wykonywania wykopow zgodnie
z pkt 3 zaleca sie wykonywac¢ koparkami pracujgcymi z platform kolejowych lub
koparkami dwudrogowymi pracujgcymi z toru i tadujgcymi urobek na wagony
tasmociggowe od czota (z zastosowaniem wagonu posredniego PZ lub podobnego

typu).

5) Maszyny i technologia robét powinny by¢ tak dobrane, by podczas pracy maszyny
i urzgdzenia dzwigowe nie zajmowaty skrajni sgsiedniego toru czynnego.
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6) Roboty odwodnieniowe wykonywane z toru lub torowiska nalezy szczegétowo

zaplanowac i przedstawi¢ w harmonogramie ztozonym zgodnie z dokumentacjg
technicznag.

§ 23. Wzmocnienia torowisk

1. Standardowa konstrukcja wzmocnienia torowiska

1)

2)

3)

4)

5)

1)

2)

W celu usprawnienia proceséw modernizacji podtorza i spetnienia wymagan
zawartych w § 3 zaleca sig, by - poprzez stosowanie odpowiednich kruszyw oraz
rozwijanych z rolek geosyntetykow i geosiatek - projektowa¢ wzmocnienia, w sktad
ktérych wchodzi jedna warstwa materialu gruntowego o grubosci
nieprzekraczajgcej 0.35 m. W przypadku zastosowania kruszyw okreslonych
zgodnie z Roz. Xl ust. 4 oraz zastosowania kombajnu podtorzowego
spetniajgcego m.in. wymagania § 23 ust. 4 pkt 1, dopuszcza sie projektowanie
warstwy o grubosci do 0.45 m.

Kruszywo warstwy ochronnej powinno by¢ dobrane zgodnie z Roz. XII ust. 4,

Geosyntetyk stuzgcy poziomemu odprowadzeniu wod i rozdzieleniu materiatow
ziemnych powinien:

a) posiadac¢ zdolno$¢ filtracji poziomej wiekszg od pionowej,
b) by¢ doprowadzony do ciggu odwodnieniowego i odpowiednio z nim potgczony.

W przypadku koniecznosci zastosowania geosiatki (lub georusztu) jej szerokos¢
nalezy ograniczy¢ do szerokosci rozkfadu obcigzen z podkfadédw obliczonej
zgodnie z kgtami tarcia wewnetrznego ttlucznia i zastosowanego kruszywa warstwy
ochronnej

Wymiarowanie wzmocnienia torowiska z zastosowaniem geosiatek musi by¢
udokumentowane obliczeniami odpowiednimi dla danego rodzaju materiatu
i warunkéw terenowych, a rodzaj i parametry siatki wkasciwie dobrane do kruszywa
warstwy ochronnej zgodnie ze specyfikacjg producenta.

Wzmochienia torowiska na odcinkach progowych

W celu minimalizacji osiadan na odcinkach progowych z kazdej strony obiektu
inzynieryjnego, nawierzchni bezttuczniowej lub nawierzchni utozonej na sztywnym
(nie-ziemnym) podtozu nalezy na dtugosci okoto 10 m stosowacé specjalne
rozwigzania wzmocnien torowiska lub pogrubione typowe warstwy ochronne
posiadajgce odpowiednie zbrojenie (np. siatkami o sztywnych weztach, rusztami
stalowymi itp.).

W celu zwigkszenia sztywnosci podtoza podktadéw w sgsiedztwie obiektow

inzynieryjnych nie nalezy stosowac sztywnych ptyt przejsciowych w odlegtosci
(pionowej) mniejszej niz 0.30 m od ttucznia nawierzchni kolejowej.
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3) Na dlugosci specjalnego wzmocnienia, oraz odcinka zmiany grubosci
wzmocnienia podtorza wedilug [ld-3] (ditugosci 10 m), podsypke nalezy
wbudowywac zgodnie z wymaganiami okreslonymi w Roz. V.

3. Standardowa technologia wzmacniania torowisk

1) Do wzmacniania torowisk na odcinkach o dtugosci przekraczajgcej nalezy
wykorzystywac kolejowe s$rodki transportu kruszyw i urobku oraz kombajny
podtorzowe posiadajgce mozliwos¢ segregacji podsypki i odpadowego materiatu
ziemnego oraz zageszczania warstw kruszyw o grubosci do 0.45 m
Z zastrzezeniem pkt 2.

2) Dopuszcza sie stosowanie innych niz wymienione w pkt 1 technologii
wzmocnien torowisk linii eksploatowanych na szlakach i tgcznicach:

a) w przypadku odcinkéw wymagajacych specjalnych rozwigzan konstrukcyjnych,

b) na dlugosci odcinkéw progowych,

c) w przypadku braku mozliwosci wykorzystania kombajnu podtorzowego,
okreslonej harmonogramem sieciowym pracy maszyn torowych PLK S.A

3) Roboty prowadzone maszynami ogélnobudowlanymi do robét ziemnych nalezy
wykonywac w taki sposob, by nie naruszy¢ struktury gruntu znajdujgcego sie pod
przysztg warstwg ochronng. Niedopuszczalne jest w zwigzku z tym stosowanie
pojazdéw kotowych na odstonietym podtozu przysziej warstwy ochronnej o ile nie
przewiduje sie na tym odcinku wykonania specjalnych wzmocnieh podtorza.

4) Miejsca czasowego sktadowania mas ziemnych nie mogag by¢ lokalizowane na
odcinkach, na ktérych znajdujg sie, lub planowane jest wykonanie ciggéw
odwodnieniowych.

§ 24. Kontrola i odbior robét podtorzowych

Kontrole i odbidr robét podtorzowych nalezy wykonywac zgodnie z 1d-3.

XI. POSTANOWIENIA PRZEJSCIOWE | KONCOWE

1. Przy realizacji zadan inwestycyjnych, dla ktérych dokumentacje projektowg zapewnit
Zamawiajgcy (tryb ,Buduj’), nalezy stosowaé przedmiotowg instrukcje w brzmieniu
obowigzujgcym i zastosowanym przy przygotowaniu przedmiotowej dokumentaciji.

2. W przypadkach innych niz wymienione w ust. 1, jezeli zmiany do niniejszej instrukcji
oznaczone @ weszty w zycie przed datg odniesienia tj. datg o 28 dni wczes$niejszg od
najpdzniejszej daty na przedtozenie dokumentow ofertowych w ramach prowadzonego
przez Spoétke postepowania przetargowego, lub zostaty przewidziane w materiatach
przetargowych, stosuje sie te postanowienia.

3. W przypadkach innych niz wymienione w ust. 1, jezeli zmiany do niniejszej instrukcji
oznaczone @ weszly w zycie po dacie odniesienia, o ktorej mowa w ust. 2, i nie zostaty
przewidziane w materiatach przetargowych, mogg by¢ stosowane przy realizacji
projektu. Decyzje odnosnie ich zastosowania podejmujg tgcznie cztonek Zarzgdu
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nadzorujgcy jednostke organizacyjna/komorke organizacyjng Centrali wtasciwg dla

danego projektu inwestycyjnego wraz z cztonkiem Zarzadu nadzorujgcym wydawce

instrukcji, przy uwzglednieniu:

1) stanowiska przedstawionego przez Wykonawce informujgcego o skutkach zmian
w zakresie czasu i kosztow realizacji projektu,

2) opinii wydawcy instrukcji odnoszgcej sie do stanowiska Wykonawcy,

3) rekomendaciji jednostki organizacyjnej/komaérki organizacyjnej Centrali wkasciwej dla
danego projektu inwestycyjnego.

4. W przypadku zadah finansowanych w ramach limitu kosztéw utrzymania i remontéw -
zasady transportu rozjazdow ustala sie stosownie do zatozen jakie przyjmowano przy
ustalaniu tych kosztow.

Xll. DOKUMENTY ZWIAZANE

Id-1 — Warunki techniczne utrzymania nawierzchni na liniach kolejowych.

Id-3— Warunki techniczne utrzymania podtorza kolejowego.

Id-4 — Instrukcja o badaniach stanu technicznego rozjazdow i skrzyzowan toréw.
Opracowanie CNTK z 2001r. pn.: Dob6r kruszywa na warstwy ochronne
zabudowywane maszyng AHM 800-R / Id-3 zat. nr 23 (wnioski korncowe).®

5. Rozporzadzenie MTIiGM z dnia 10 wrzesnia 1998 r. W sprawie Warunkow
technicznym jakim powinny odpowiadaé budowle kolejowe i ich usytuowanie”
(Dz. U. nr 151 poz. 987 z p6zn. zm.).

LA

@ Zmiany wprowadzone uchwatg Nr 1238/2016 Zarzadu PKP Polskie Linie Kolejowe S.A.
z dnia 13 grudnia 2016 .

@ Zmiany wprowadzone uchwatg Nr 550/2019 Zarzadu PKP Polskie Linie Kolejowe S.A. z
dnia 9 wrzeénia 2019 r.
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Tabela zmian

Lp.
zmiany

Przepis wewnetrzny, ktérym
zmiana
zostala wprowadzona
(rodzaj,
nazwa i tytut)

Jednostki redakcyjne w obrebie
ktérych wprowadzono zmiany

Data wejscia
zmiany w zycie

Biuletyn PKP
Polskie Linie
Kolejowe S.A.
w ktérym zmiana
zostata
opublikowana

1)

Zmiany wprowadzone
uchwatg Nr 1238/2016
Zarzadu PKP Polskie Linie
Kolejowe S.A. z dnia 13
grudnia 2016 r.

Zmiany dotyczg jednostek
redakcyjnych:

- Rozdziat Xl po ust. 2 dodaje
sie ust. 3

13 grudnia 2016 r.

2)

Zmiany wprowadzone
uchwatg Nr 550/2019
Zarzadu PKP Polskie Linie
Kolejowe S.A. z dnia
9 wrzeénia 2019 r.

Zmiany dotyczg jednostek
redakcyjnych:

- Rozdziat | § 1 otrzymuje nowe
- Rozdziat | § 2 ust. 4 otrzymuje
nowe brzmienie.
- Rozdziat | § 2 dodaje sie ust.
3a,16, 17, 18
- Rozdziat | § 3 ust. 2 pkt. 3
dodaje sie pkt.4.
- Rozdziat Il ust. 4 otrzymuje
nowe brzmienie.
Rozdziat Il § 4 ust.1 otrzymuje
nowe brzmienie.
- Rozdziat Ill § 4 ust. 2
uchylony.
Rozdziat 11l § 4 ust. 6 pkt. 1)
otrzymuje nowe brzmienie.
Rozdziat Il § 4 ust. 6 pkt. 4)
zostaje uchylony.
- Rozdziat VI § 14 ust. 3 pkt. 1):
otrzymuje nowe brzmienie.
- Rozdziat VII
otrzymuje nowy tytut.
- Rozdziat VIl § 15 po ust. 4
dopisuje sie ust.: 5, 6.
- Rozdziat IX § 20 po ust. 3
dopisuje sie ust. 4.
- Rozdziat X § 23 ust. 3
uchylony w catosci.
- Rozdziat XI otrzymuje nowe
brzmienie..
- Rozdziat Xl ust. 4 otrzymuje
nowe brzmienie.
- dodaje sie Zatgcznik NR 1

9 wrzesnia 2019 .
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ZALACZNIK NR1

WYTYCZNE PN.: TRANSPORT, ROZLADUNEK, SKLADOWANIE ORAZ
PRZEMIESZCZANIA PO PLACU BUDOWY SZYN KOLEJOWYCH

§ 1. Zasady ogdlne

W celu ograniczenia mozliwosci powstawania deformacji szyn nalezy przestrzegac
ogolnych zasad postepowania z materiatami konstrukcyjnymi w budownictwie oraz nizej
przedstawionych dobrych praktyk.

Wszelkie czynnos$ci zwigzane z szynami kolejowymi (za wyjgtkiem szyn przeznaczonych
na prowadnice oraz hamulce szynowe), a w szczegoélnosci z szynami o dtugosci wiekszej
od 30 m, nalezy prowadzi¢ w taki sposob, aby szyna pozostawata w pozycji pionowej, tj.
stopkg szyny skierowang w dét.

Zatadunek, transport, roztadunek, sktadowanie, przemieszczanie szyn oraz ich wktadanie
w przytwierdzenia, nalezy wykonywaé wytgcznie przy uzyciu sprzetu do tego
przeznaczonego oraz w taki sposéb, aby nie powstaty:

a) nadmierne naprezenia wewnetrzne,
b) wady, w szczegdlnosci skaleczenia oraz trwate deformacije.

W celu minimalizacji ryzyka wystgpienia uszkodzen szyn, nalezy je sktadowac
w zakfadach stacjonarnych do tego przystosowanych tj. w hutach lub zgrzewalniach.
Dostawy szyn na plac budowy zaleca sie realizowa¢ bezposrednio na czas oraz w miejsce
wbudowania.

Jezeli fazowanie robo6t lub przyjeta technologia prac nie pozwalajg na realizacje zalecen
wskazanych w ust. 4, to zawsze nalezy planowaé¢ dostawy szyn przy jak najmniejszym
wyprzedzeniu czasowym oraz mozliwie w jak najblizszej odlegtosci od miejsca
planowanego wbudowania.

Do transportu dtugich szyn stosuje sie wagony spetniajgce wymagania RIV dla transportu
szyn dtugich lub wagony specjalne bedace w dyspozycji PKP Polskie Linie Kolejowe S.A.
Zaktad Maszyn Torowych.

Roztadunek szyn nalezy wykonywa¢ w miejscu, ktore zapewnia minimalizacje
dodatkowych czynnosci zwigzanych z przemieszczaniem szyn po placu budowy.

Harmonogramy dostaw szyn powinny uwzglednia¢ kolejno$¢ operacji technologicznych,
w taki sposéb, aby zbyt wczesnie dostarczone szyny nie stanowity przeszkody dla innych
robot, np. zwigzanych z modernizacjg podtorza. W takich przypadkach zaleca sie
wykonywa¢ roztadunek szyn na odcinkach toru, na ktérych zakonczone zostaty prace,
ktére wymusityby koniecznos¢ dodatkowego przemieszczania szyn po placu budowy.

Roztadunek dtugich szyn na torach nalezy wykonywa¢ w sposéb zapewniajgcy tagodne
przemieszczenie szyn z wagonow na miejsce roztadunku (np. z wykorzystaniem
pochylni), ktére powinno by¢ zlokalizowane mozliwie blisko planowanego miejsca
wbudowania szyn.

Szyny diugie nalezy roztadowywaé metodg wzdtuzng, tzn. do wewnatrz (Rys.1a) lub na
zewnatrz tokdw szynowych (Rys.1b), po ktérych porusza sie pocigg z dostawg partii szyn.
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v

Rys 1. Sktadowanie szyn na placu budowy: a) do wewnatrz toru, b) na zewnatrz toru [zrédto: PKP
PLK S.A]

11. Do roztadunku szyn diugich nalezy stosowac systemy roztadunku wskazane w Tabeli 1.

12. W Tabeli 1 systemy roztadunku szyn pogrupowano z uwagi na stopien technologicznego
zaawansowania systemy, przy czym:

a) system SRD-A1 cechuje sie najmniejszym stopniem zaawansowania,

b) system SRD-C1 — cechuje sie najwyzszym stopniem zaawansowania.

13. Nalezy oczekiwa¢, ze w pierwszej kolejnosci wycofywane bedg z obrotu systemy
roztadunku szyn dtugich cechujgce sie najmniejszym stopniem zaawansowania.

Tabela 1.
Strefy roztadunku szyn dtugich
< TRANSPORTOWA POSREDNIA TOROWA
B
>
é —
-l jonino o nliioNNoRSER = Sue=
O ©
£ |
1,; Wyposazenie charakterystyczne
@ wagony plgtfqrmy wagon roboczy wozki torowe przenosne
Z wyposazeniem
SRD-Al . brak
SRD-Az | Z9cdnie z:Ir-10/RIV brak co najmniej jeden wozek
SRD-B1 L prowadnice oraz brak
SRD-B2 zgodnie z: Ir-10/ RIV podpory stabilizujgce CO najmniej jeden wozek
SRD-C1 zgodnie z: Ir-10 / RIV pochyinie i zuraw brak

wspomagajacy

14. Sktadowanie szyn powinno zawsze odbywac¢ na réwnym, ustabilizowanym podtozu
w sposob, zapewniajgcy:

38



15.

16.

PKP POLSKIE LINIE KOLEJOWE S.A.

a) stabilne oparcie szyny na stopce (stopka szyny skierowana w dot),
b) zachowanie prostoliniowego ksztattu szyny,

Z uwagi na kilkunastokrotnie mniejszg wartos¢ wskaznika wytrzymato$ci na zginanie
wzgledem osi pionowej (y-y) w stosunku do osi poprzecznej (x-x) niedozwolone jest
dziatanie sita zewnetrzng na przewrécong szyne, np. w wyniku przejazdu maszyn
budowlanych.

Zabronione jest sktadowanie szyn:
a) przewréconych na bok wzgledem jej zasadniczego ustawienia (Rys. 2),
b) jedna na drugiej (Rys. 2),

¢) na nieprzymocowanych elementach konstrukcyjnych, hatdach ttucznia, itp.

Przyktadowe btedy popetniane w procesie sktadowania szyn przedstawiono na Rys. 2

Rys. 2 Btedy w sktadowaniu szyn [Zzrodto: www.skyscrapercity.com]

17.

Obracanie przewroconej (przekantowanej) szyny na stopke nalezy wykonywac
jednoczesnie na duzej jej dlugosci przy pomocy odpowiedniej ilosci pracownikow
wyposazonych w narzedzia dedykowane do obracania szyn na stopke. Nie nalezy uzywac
do tego celu jakiegokolwiek wspomagania maszyng budowlanych, za wyjgtkiem maszyn
wyposazonych w osprzet dedykowany do tego celu, z uwagi na mozliwos¢ uzycia lokalnie
zbyt duzej sity, co moze skutkowac powstaniem trwatych odksztatcen lub generowac
dodatkowe naprezenia wewnetrzne szyny.

§ 2. Proces kontroli jakosci roztadunku i zabudowy szyn

Kazdorazowo niezwiocznie po roztadunku oraz po zabudowie szyny powinny byc¢
poddane ogledzinom, w celu sprawdzenia czy niedoszto do wystgpienia trwatych
odksztatcen.

Ogledziny o ktérych mowa w ust. 1 wykonuje pracownik odpowiedzialny za nadzér nad
realizacjg prac. Ponadto ogledziny o ktérych mowa w ust. 1 mogg wykonywaé pracownicy
PKP Polskie Linie Kolejowe S.A. z jednostek organizacyjnych odpowiedzialnych za proces
inwestycji oraz utrzymania.

Zaleca sie wykona¢ dokumentacje fotograficzng sposobu roztadunku oraz sktadowania
szyn dtugich.

Wszelkie przypadki ztego traktowania szyn powinny byé bezwzglednie odnotowywane
w dokumentacji budowy wraz z przywotaniem cech wklestych szyn.
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